Муниципальное автономное образовательное учреждение «Детский сад     №314 комбинированного вида» Московского района города Казани
Индивидуальный план 

профессионального развития

на 2018-2023годы
педагога-психолога

Уразаевой Татьяны Дмитриевны
Методическая тема: «Использование метода замещающего онтогенеза в диагностической и коррекционной работе педагога-психолога ДОУ»

Цели:
· Психолого-педагогическая коррекция отклонений в психическом развитии ребёнка (интеллектуальном, эмоциональном, поведенческом, волевом, двигательном) методом замещающего онтогенеза ;
· Оптимизация отдельных психологических функций, обеспечивающих поведение и обучение;
· Обобщение и распространение собственного опыта.

Задачи:
· Психолого-педагогическая коррекция отклонений в психическом развитии ребёнка (интеллектуальном, эмоциональном, поведенческом, волевом, двигательном);
· Определение природы и сущности недостатков в развитии;
· Выявление направлений профилактики отклонений;
· Проведение анализа коррекционной программы;
· Определение организационно-педагогических условий коррекционного процесса;
· Повышение уровня психолого-педагогической компетентности воспитателей, родителей, педагогов;
· Создание учебно-методической базы для работы в коррекционном поле.
Сроки реализации – 2018 – 2023 г. г.
1. Изучение литературы

	 Литература 
	Цель  использования литературных источников
	Сроки

 

	Нормативно-правовые документы в области дошкольного образования РФ и РТ 
	1. Изучение изменений и дополнений
	2018 – 2023

	ФГОС ДО
	1.Изучение совокупности требований, обязательных при реализации индивидуальной адаптивной программы.
2.Применение принципов ФГОС ДО при составлении программ коррекции группы риска.
	2018

	А.В. Семенович «Метод замещающего онтогенеза. Сборник нейропсихологических программ» Казань. 2016г.
	Изучить нейропсихологические программы для психокоррекции дошкольников группы риска методом замещающего онтогенеза.
	2018 

	 А.В.Семенович «Нейропсихологическая коррекция в детском возрасте», Москва 2015г.
	Изучение конструктивных основ, методологических подходов и приемов влияния на психологическую и эмоциональную сферу дошкольников. 
	2018


2. Разработка методических материалов
	Задачи или содержание деятельности
	Сроки


	Форма представления результатов работы
	Где, кем и когда заслушивается отчет о выполнении работы

	Корректировка программ по возрастам и по группам риска.
	2018-2023г.г.
	Представление программы
	Заседание педагогического   совета

	Обобщение опыта работы
	2018-2023г.г.
	Методические материалы 
	Заседание МО педагогов-психологов г. Казани


3. Обобщение собственного опыта педагогической деятельности
	Задачи или содержание деятельности
	Сроки
	Форма представления результатов работы
	Где, кем и когда заслушивается отчет о выполнении работы

	Участие в  воспитательно-образовательном процессе детского сада
	2019
2020
2018 - 2023
2022
 
	Семинар-практикум на тему «Профилактика и коррекция у дошкольников группы риска через метод замещающего онтогенеза» 
Семинар-практикум на тему «Профилактика нарушений поведения, развитие способностей и творческого потенциала детей. Снятие эмоционального напряжения, снижение тревожности, агрессивности»
Консультация «Психологическая готовность дошкольников к обучению в школе».
Консультация «Простые правила, которые помогут быстрее справиться с трудной жизненной ситуацией».
	Педагогический совет, педагоги ДОУ
Педагогический совет, педагоги ДОУ

Родительские  собрания в подготовительных группах
Родительские  собрания 

	Распространение опыта работы на семинарах разного уровня
	2018
2021

	Семинар-практикум «Психокоррекция гиперактивности через метод замещающего онтогенеза»
«Психологическое сопровождение дошкольников в период реализации ФГОС» 
	Районное методическое объединение Педагогов-психологов Московского и Кировского районов
Районное методическое объединение Педагогов-психологов Московского и Кировского районов

	Публикации опыта работы
	2018
	Публикация на тему: «Психокоррекция  у дошкольников через метод замещающего онтогенеза в условии реализации ФГОС ДО»
	Научно-практическая конференция

	
	2019
	Публикация на тему: «Лекарство от злости или как помочь агрессивному ребёнку»
	Журнал «Магариф»

	
	2020
	Публикация на тему: «Неуправляемые дети: формирование управляющих функций мозга (СДВГ)»
	Журнал «Магариф»



	
	2023
	«Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса в дошкольной образовательной организации в формате требований профессионального стандарта
	Научно-практическая конференция


4. Участие в системе  методической работы МАДОУ
	Мероприятие


	Сроки


	Выполняемые виды работ

(решаемые задачи)
	Форма представления результатов работы

	Педсовет


	По плану           работы МАДОУ
	Методическая взаимопомощь, представление опыта работы
	 Семинар-практикум

	Педсовет

	По плану работы МАДОУ
	«Новые подходы к психолого-педагогическому процессу в условиях введения ФГОС». 
	Презентация с использованием ИКТ.

	Педсовет


	По плану работы МАДОУ
	 Выступление на тему «Профилактика «выгорания» педагогов ДОУ».
	Семинар-практикум


5. Обучение на курсах в системе повышения квалификации
	Темы курсов
	Место  прохождения курсов
	Форма прохождения курсов ПК
	Сроки
	Форма отчета о результатах подготовки

	Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса в дошкольной образовательной организации в формате требований профессионального стандарта
	ЦСГО
	Очная 
	Январь 2018 г.
	Удостоверение


6. Руководство повышением квалификации других педагогов

	Организационные формы работы  с педагогами 
	Тематика мероприятий или перечень задач по подготовке кадров
	Сроки


	Количество педагогов



	Консультации, семинары-практикумы
	Психолого-педагогическое сопровождение детей группы риска
	2018 –2023
	25

	Открытые мероприятия
	Представление опыта  работы в соответствии с требованием ФГОС
	2018 –2023
	25


